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บทท่ี 1 

บทนํา 
1. สภาพท่ัวไป 

คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญตอการพัฒนาความสามารถดานกระบวนการคิด และ 
แกไขปญหา อันเปนพ้ืนฐานของการดํารงชีวิต สนับสนุนใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล ลําดับ
ความคิดและแสดงออกอยางมีระเบียบชัดเจน สามารถนําความรู ความคิดและทักษะทีไ่ดจากการ
เรียนคณิตศาสตร ไปใชในการเรียนรูอ่ืนในชีวิตประจําวัน โครงสรางหลักสูตรคณิตศาสตร ระดับ
ประถมศึกษา จะจัดใหสัมพันธกับเนื้อหาที่กําหนดในแตละพ้ืนฐานเปนเรื่องที่จะตองใชหรือ
เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน การจัดเนื้อหาแตละระดับชั้น ไดจัดสอดคลองใหเหมาะสมกับวัยและ
วุฒิภาวะของนักเรียน เนื้อหาแตละเรื่องแตละระดับชั้นตางๆ จะมีลักษณะทบทวนเนื้อหาเดิมที่เคย
เรียนมาแลวในชั้นกอนเริ่มความรูใหม สนับสนุนใหผูเรียน เรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติจริงจนเกิด
ทักษะ สอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาในพระราชบัญญัติแหงชาตพุิทธศักราช 2542 
 (2542 : 32) 

ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
      คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดสถานการณ วางแผน ตัดสินใจ และ
แกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืนที่เก่ียวของ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิต                        
และชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่
สมบูรณ มีความสมดุลทั้งทางรางกาย และจิตใจ สติปญญาและอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน 
แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกันอยางมีความสุข 

คุณลักษณะเฉพาะกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
คณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม มีโครงสรางซึ่งประกอบดวยคํานิยาม บทนิยาม 

สัจพจนที่ เปนขอตกลงเบ้ืองตน จากนั้นจึงเปนการใชเหตุผลที่สมเหตุสมผล สรางทฤษฎีบทตางๆ
ข้ึนนําไปใชอยางเปนระบบ คณิตศาสตรมีความถูกตอง เที่ยงตรง คงเสนคงวา มีระเบียบแบบแผน 
เปนเหตุเปนผล มีความสมบูรณในตัวเอง 
       คณิตศาสตรเปนทั้งศาสตรและศิลปที่ศึกษาเก่ียวกับแบบรูปและความสัมพันธ แลวใหได
ขอสรุปและนําไปใชประโยชน คณิตศาสตรมีลักษณะเปนภาษาสากลที่ทุกคนเขาใจตรงกันในการ
สื่อสาร สื่อความหมายและถายทอดความรูระหวางศาสตรตางๆ  
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คุณลักษณะของผูเรียน(เฉพาะวิชา) 
1.  มีประสบการณตรงมีสัมพันธกับธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 
2.  ฝกปฏิบัติจนคนพบ ฝกคิดอยางหลากหลาย 
3.  ฝกคนควา รวบรวมขอมูลสรางสรรคความรูดวยตนเอง 
4.  ไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบ แกปญหาดวยทั้งตนเองและรวมดวยชวยกัน 
5.  ฝกตนเองใหมีวินัย และรับผิดชอบในการทํางาน 
6.  ฝกประเมิน ปรับปรุงตนเองและยอมรับผูอ่ืนตลอดจนสนใจ ใฝรู หาความรูอยางตอเนื่อง 

สภาพการจัดการเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 
โรงเรียนวัดเสาธงกลาง  สวนใหญผูเรียนจะเรียนจากอยูในหองเรียนไมไดใชสื่อนอกหองเรียน 
หองสมุด บริเวณโรงเรียนหรือชุมชน ทําใหผูเรียนไมไดแสวงหาความรูไดดวยตนเอง จาก
แบบสอบถามพฤติกรรมดานความพอใจที่มีตอวิชาคณิตศาสตร พบวานักเรียนสวนใหญเห็นดวย
กับการเรียนวิชาคณิตศาสตร (อางอิง สรุปผล แบบสอบถาม วัดพฤติกรรมดานความสนใจ ที่มีตอ
วิชาคณิตศาสตร) 
  1.2 สภาพที่นาพึงพอใจ 

สภาพที่พึงพอใจของนักเรียนโรงเรียนวัดเสาธงกลาง เปนการเนนใหนักเรียนเกง ดี และมี
ความสุข  โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดังนี ้
1. มีการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดังนี ้

1.1 การใชสื่อการเรียนการสอนสรางองคความรูใหแกนักเรียน 
1.2 การใชแหลงเรียนรูที่หลากหลาย เชน บริเวณโรงเรียน วัด หองสมุด ฯลฯ 
1.3 สอนใหผูเรียนมีวินัย คุณธรรม จริยธรรม โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ 

- พอประมาณ 
- มีเหตุผล 
- มีภูมิคุมกันในตัวที่ดีเพ่ือนําไปสูชีวิต เศรษฐกิจ  สังคม ย่ังยืน 

2. การสรางบรรยากาศในชั้นเรียน ใหเกิดความสนุกสนาน เชน การเลนเกม การรองเพลง การ
แลกเปลี่ยนการเรียนรูในการทํางานกลุม การใชสื่อนอกหองเรียน 

3. เอาใจใสผูเรียนอยูเสมอ เชน การสอนซอมเสริมในเวลาเชา หรือหลงัเลิกเรียน ในกรณีที่
นักเรียนมีปญหาในการเรียนรู จะทําการสอนซอมและสอนเสริมในกรณีที่นักเรียนตองการ
พัฒนาการเรียนรู 

4. สงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออกอยางสรางสรรค เชน การไปศึกษาแหลงเรียนรู การสรางผลงาน
ตามความคิดสรางสรรค การจัดกิจกรรมเสริมทักษะ การสรางการเรียนรูโดยใช แผนผัง
ความคิด 
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1.3 จุดที่ควรพัฒนา 
      โรงเรียนวัดเสาธงกลาง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่สมุทรปราการเขต 2  เปนโรงเรียนที่ม ี
ขนาดกลาง ในปการศึกษา 2553  มีนักเรียนทั้งหมดจํานวน 445 คน เปดทําการตั้งแตระดับชั้น
อนุบาลปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดเสาธงกลางไดตระหนักถงึภารกิจในการจัดการ
เรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียนบรรลุจุดมุงหมายที่หลักสูตรกําหนดไว 
       ในฐานะที่ผูรายงานเปนครูผูรับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ไดดําเนินการศึกษารวบรวมขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับผูเรียนเปน
รายบุคคล  โดยไดจัดทําเปนแฟมวิเคราะหผูเรียนทุกคน ไดศึกษาเด็กเปนรายบุคคลเพ่ือหาแนว
ทางการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพสูงข้ึน โดยไดวิเคราะหผูเรียนดานความสามารถ
ทางดานการเรียน จากการศึกษาขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ของชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2552 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2544 ปรากฏดังนี ้
ตารางที่ 1 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้น
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3/2  ปการศึกษา 2552 จํานวนนักเรียนรวม 24 คน มีผลการเรียนดังนี ้

ระดับผลการเรียน จํานวนนักเรียน รอยละ 
4 4 16.67 

3.5 3 12.50 
3 8 33.33 

2.5 5 20.83 
2 3 12.50 

1.5 1 4.17 
1 - - 
0 - - 

รวม 24 100 
ที่มา: ขอมูลงานบริหารวิชาการ โรงเรียนวัดเสาธงกลาง ปการศึกษา 2552 
 

จากตารางที่ 1 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งหมดที่เรียนวิชาคณิตศาสตร
ในระดับชั้นชั้นประถมศึกษาปที่ 3/2 โรงเรียนวัดเสาธงกลาง ปการศึกษา 2552 นักเรียนรอยละ 
16.67 มีผลการเรียนในระดับ 4 รอยละ 12.50  มีผลการเรียนในระดับ 3.5 และ 2  รอยละ 33.33  
มีผลการเรียนในระดับ 23 รอยละ 20.83 มีผลการเรียนในระดับ 2.5 และรอยละ 4.17 มีผลการ
เรียนในระดับ 1.5                  
      ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา 
มาตรา 22 กลาววา การจดัการศึกษาตองยึดหลักผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา
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ตนเองได และถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาเต็มตามศักยภาพ ดังตอไปนี ้

พฤติกรรมการสอนของครูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
1. การใชสื่อการสอนสรางองคความรูใหแกนักเรียน 
2. การใชแหลงเรียนรูที่หลากหลาย โรงเรียน บุคคล แหลงน้ํา 
3. สอนใหผูเรียนมีวินัยคุณธรรม จริยธรรม เศรษฐกิจพอเพียง 
2. แนวคิด หลักการท่ีนํามาใชในการปฏิบัติการสอน 
 2.1 การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
  2.1.1 ความหมายของการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
          การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ หรือการเรียนรูที่ผูเรียน
เปนศูนยกลาง หมายถึง กระบวนการเรียนรูที่ผูสอนไดจัดหรือดําเนินใหสอดคลองกับผูเรียนตาม
ความแตกตางระหวางบุคคล ความสามารถทางปญญา วิธีการเรียนรูโดยบูรณาการคุณธรรม 
 คานิยมอันพึงประสงค ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติจรงิ ไดพัฒนากระบวนการคิด 
วิเคราะห ศึกษา คนควา ทดลอง และแสวงหาความรูดวยตนเองตามความถนัด ความสนใจ ดวย
วิธีการ กระบวนการ และแหลงการเรียนรูที่หลากหลายที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงทั้งในและนอก
หองเรียน มีการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดตามมาตรฐาน
หลักสูตรที่กําหนด 
 จึงเห็นไดวา “การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ” จะชวยพัฒนานักเรียนในทุกดาน ทั้งดาน
รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา ทั้งดานความรูทักษะ และเจตคต(ิลักษณะนิสัย) ทางดาน IQ 
และดานEQ(Emotional   Quotient) ซึ่งจะนําไปสูความเปนคนเกง คนดี และมีความสุขตาม
เปาหมายของการจัดการศึกษา 
  2.1.2 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มี
ดังตอไปน้ี 
   1. การวิเคราะหผูเรียน การรูจักผูเรียนเปนรายบุคคล หรือรายกลุม หลัก
ในการวิเคราะหผูเรียน มีองคประกอบดังตอไปนี้ คือ 
       1.1 ธรรมชาติผูเรียน 
       1.2 ประสบการณและพ้ืนฐานทั่วไป 
       1.3 วิธีการเรียนรูของผูเรียน 
   2. การใชจิตวิทยาการเรียนรู และการบูรณาการคุณธรรม คานิยม  
ในการจัดการเรียนรู 
   3. การวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เชื่อมโยงกับหลักสูตร
สถานศึกษา 
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   4. การออกแบบการเรียนรูตามสภาพจริง โดยใชเครื่องมือที่หลากหลาย 
เพ่ือสะทอนภาพใหเห็นชัดเจน และผูเรียนเกิดการเรียนรูไดรอบดาน  สอดคลองกับความเปนจริง 
เพ่ือประกอบการตัดสิน ผูเรียนไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ 
 สรุป ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ไดดังนี้ คือกิจกรรม
ที่มุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริงเกิดการพัฒนาตนและสั่งสมคุณลักษณะที่จําเปนสําหรับ
การเปนสมาชิกที่ดีของสังคมและประเทศชาติตอไป 
  2.1.3 ขอดีของการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
          ขอดี เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูขยายความรูความคิดของตนเองใหกวาง
และลึกซึ้งดวยตนเอง โดยมีความรูเดิมเปนฐาน สอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของมนุษย ซึ่ง
มักตีความสิ่งตางๆจากความรูเดิม 
          ขอจํากัด ผูสอนตองมีทักษะในการกระตุนความคิด ความรูเดิม การชวย
เชื่อมตอความรูและการชวยเหลือวินิจฉัยความรูความคิดใหมที่ผูเรียนสรางใหมีความสมเหตุสมผล 
  2.1.4 การประเมินผลที่สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ 
   เปนการประเมินผลที่ใหความสําคัญแกผูเรียนเปนรายบุคคล จึงจําเปนตอง
ประเมินใหพบกับสภาพจริงของผูเรียน โดยประเมินดวยวิธีการที่หลากหลาย ประเมินอยาง
ตอเนื่อง ใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงพัฒนาเต็มศักยภาพ เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงผลงานใน
บริบทของชีวิตจริงและใชทักษะการคิดระดับสูง ใชการประเมินผลเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาการ
เรียนรูและใชประเมินผลในการพัฒนา 
 2.2 นวัตกรรมการเรียนการสอน 
  2.2.1 ความหมาย 
         ชนาธิป  พรกุล (2537 : 59) ไดกลาววา นวัตกรรมการเรียนการสอน
(Education  Innovation) คือ สิ่งที่นําเขามาใชในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพ
ย่ิงข้ึน นวัตกรรมที่นํามาใชอาจมีผูคิดคนข้ึนมากอนแลว หรือคิดข้ึนใหม เพ่ือใหเหมาะสมในแตละ
สถานการณ นวัตกรรมการเรียนการสอนสวนใหญมีลักษณะเปนแนวคิดหรือวิธีการ เชน รูปแบบ
การสอนความคิดรวบยอด การสอนแบบจุลภาค และการเรียนรูแบบรวมมือ หรือสื่อการเรียนการ
สอน เชน บทเรียนสําเร็จรูป บทเรียนคอมพิวเตอร และชุดการสอนเปนตน 
        นวัตกรรมการเรียนการสอนก็คือ สื่อการสอนที่ไดรับการพัฒนาอยางเปน
ระบบ โดยผานการผลิต การทดลองใช ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพ แลวจึงนํามาใชจริงอยางไดผล 
ซึ่งนวัตกรรมที่ใชในการเรียนการสอน คือ แบบฝกทักษะการคูณ กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
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2.2.2 ความสําคัญของแบบฝกทักษะ 
       อนงคศิริ  วิชาลัย (2535 : 27) ไดกลาวถึงความสําคัญของแบบฝกวา เปนวิธี
สอนที่สนุกวิธีหนึ่ง คือ การใหนักเรียนทําแบบฝกมากๆ เพราะแบบฝกจะชวยใหนักเรียนมีโอกาส
นําความรูที่เรียนมาแลวมาฝก ใหเกิดความเขาใจกวางขวางย่ิงข้ึน 
  วรสุดา บุญยไวโรจน (2536:37) กลาววา แบบฝกหัดเปนสื่อการสอนที่ทําข้ึน
เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษา ทําความเขาใจ และฝกฝนจนเกิดแนวคิดที่ถูกตอง และเกิดทักษะในเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง นอกจากนั้นแบบฝกหัดยังเปนเครือ่งชวยบงชี้ใหครูทราบวา ผูเรียนหรือผูใชแบบฝกหัดมี
ความรูความเขาใจในบทเรียนและสามารถนําความรูไปใชมากนอยเพียงใด ผูเรียนมีจุดเดนที่ควร
สงเสริมหรือมีจุดดอยที่ตองปรับปรุงแกไขตรงไหน อยางไร แบบฝกหัดจึงเปนเครื่องมือสําคัญที่ครู
ทุกคนใชในการตรวจสอบความรู ความเขาใจ และพัฒนาทักษะของนักเรียนในวิชาตางๆ 
   ออมนอย  เจริญธรรม (2533 : 54) กลาววา แบบฝกเปนอุปกรณการสอนอยาง
หนึ่ง ที่สรางข้ึนมาเพ่ือฝกทักษะนักเรียนมีโอกาสนําความรูที่ไดเรียนมาแลวฝกใหเกิดความเขาใจ
กวางขวางมากข้ึน แบบฝกสามารถฝกทักษะทางภาษาไดทุกๆดาน ถานักเรียนมีโอกาส 
  จินตนา  ใบกาซูยี (2535 : 17) กลาววา แบบฝกหรือแบบฝกหัด เปนสื่อการเรียน
สําหรับผูเรียนไดฝกปฏิบัติ เพ่ือชวยเสริมใหเกิดทักษะและความแตกฉานในบทเรียน 
  2.2.3 จุดมุงหมายในการสรางแบบฝกทักษะ 

1. เพ่ือใหจํากฎเกณฑ หลักเกณฑ กระบวนการตางๆไดคงทน นําไปใชใน 
การแกปญหาและฝกการเชื่อมโยงการเรียนรู 

2. เพ่ือใหมีความรูถูกตองในกฎเกณฑ และหลักการตางๆ 
     3. เพ่ือใหเกิดความมั่นใจในการแกปญหา 
2.3.4 ประโยชนของแบบฝกทักษะ 

        Petty (ยุพา  ย้ิมพงษ, 2522 : 18) ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกไวดังนี ้
     1.เปนสวนเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เปนอุปกรณ 

การสอนที่ชวยลดภาระครูไดมาก เพราะแบบฝกเปนสิ่งที่จัดทําข้ึนอยางเปนระบบและมีระเบียบ 
       2.  ชวยเสริมทักษะ แบบฝกหัดเปนเครื่องมือที่ชวยเด็กในการฝกทักษะ แต
ทั้งนี้จะตองอาศัยการสงเสริมและความเอาใจใสจากครูผูสอนดวย 
       3.  ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เนื่องจากเด็กยอมมี
ความสามารถทางภาษาแตกตางกัน การใหเด็กทําแบบฝกหัดที่เหมาะสมกับความสามารถของเขา 
จะชวยใหเด็กประสบผลสําเร็จในดานจิตใจมากข้ึน ดังนั้น แบบฝกหัดจึงไมใชสมุดฝกที่ครูจะใหแก
เด็กบทตอบท หรือหนาตอหนา แตเปนแหลงประสบการณเฉพาะสําหรับเด็กที่ตองการความ
ชวยเหลือเปนพิเศษ และเปนเครื่องมือชวยที่มีคาของครูที่จะสนองความตองการเปนรายบุคคลใน
ชั้น 
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       4.  แบบฝกชวยเสริมใหทักษะคงทนลักษณะการฝกเพ่ือชวยใหเกิดผล
ดังกลาวนั้นไดแก 

    1. ฝกทันทีหลังจากที่เด็กไดเรียนรูในเรื่องนั้นๆ 
    2. ฝกซ้ําหลายๆครั้ง 
    3. เนนเฉพาะในเรื่องที่ผิด 

         5.  แบบฝกที่ใชจะเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแต 
ละครั้ง 

     6.  แบบฝกหัดที่จัดทําข้ึนเปนรูปเลม เด็กสามารถเก็บไวใชเปนแนวทางเพ่ือ 
ทบทวนดวยตนเองไดตอไป 
       7. การใหเด็กทําแบบฝกหัดชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตางๆของ
เด็กไดชัดเจน ซึ่งจะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้นๆไดทันทวงท ี
      8. แบบฝกที่จัดข้ึนนอกเหนือจากที่มีอยูในหนังสือแบบเรียนจะชวยใหเด็กได
ฝกฝนอยางเต็มที ่
      9. แบบฝกที่จัดพิมพไวเรียบรอย จะชวยทําใหครูประหยัดทั้งแรงงานและเวลา
ในการที่จะ ตองเตรียมสรางแบบฝกอยูเสมอ ในดานผูเรียนก็ไมตองเสียเวลาในการลอกแบบฝกหัด
จากตําราเรียนหรือกระดานดํา ทําใหมีเวลาและโอกาสไดฝกฝนทักษะตางๆมากข้ึน 
     10. แบบฝกหัดชวยประหยัดคาใชจาย เพราะการจัดพิมพข้ึนเปนรูปที่แนนอน
ยอมลงทุนต่ํากวาการที่จะใชพิมพลงในกระดาษไขทุกครั้งไป นอกจากนี้ยังมีประโยชนในการที่
ผูเรียนสามารถบันทึกและมองเห็นความกาวหนาของตนเองไดอยางมีระบบและเปนระเบียบ 

2.2.5 รูปแบบการสรางแบบฝกทักษะ มีดังน้ี 
  การสรางแบบฝกทักษะ มีข้ันตอน ดังนี ้

   1. ตั้งวัตถุประสงคในการสรางแบบฝกที่ตองการใหนักเรียนไดเรียนรู 
   2. ศึกษาเก่ียวกับเนื้อหาที่ตองการสรางเปนแบบฝก 
   3. ศึกษาจติวิทยาการเรียนการสอนและจิตวิทยาการเรียนรู 
   4. ศึกษาลักษณะของแบบฝก 
   5. วางโครงเรื่องและกําหนดรูปแบบของแบบฝก 
   6.ดําเนินการสรางแบบฝก 
2.2.6 ขั้นตอนการสรางแบบฝก 

  ข้ันตอนการสรางแบบฝกมีดังนี ้
      3.1  วิเคราะหหลักสูตร สาระการเรียนรู และจุดประสงค การเรียนรูกลุม 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
      3.2  ศึกษาเอกสารและเทคนิคการสอนคณิตศาสตรที่ใชเปนแนวทางในการ
สรางแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร ดังนี ้
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1.เอกสารเสริมความรูคณิตศาสตร ระดับประถมศึกษาเลม 1 - 3  
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

       2.เทคนิคการสอนคณิตศาสตร ระดับประถมศึกษาเลม 1 – 3 
ของสุวร กาญจนมยูร 
   3.  เรื่องนารูสําหรับครูคณิตศาสตร ของดวงเดือน ออนนวม 
   4.  สอนคณิตศาสตรอยางไรใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 และโครงงานคณิตศาสตรของ ยุพิน พิพิธกุล 
   5.  เอกสารการสรางแบบฝกทักษะ ของ สุนันทา สุนทรประเสริฐ 
      3.3  ศึกษาปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
      3.4  วางแผนการสรางแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เพ่ือใชพัฒนาการเรียนการ
สอน 
      3.5  จัดทําตนฉบับแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร 
      3.6  นําไปขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา
ตามหลักวิชา และรูปแบบของแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร 
      3.7  นํามาแกไขปรับปรุงทั้งเนื้อหา รูปแบบ และการอางอิง 
      3.8  จัดทําเปนรูปเลม นําไปใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/1 

 2.2.7 ลักษณะที่ดีของแบบฝก 
     วลี  สุมิพันธ (2530 : 189 – 190) เสนอแนะไววาแบบฝกที่ดีควรมีลักษณะ

ดังตอไปนี ้
1. ตองเก่ียวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 
2. มีความเหมาะสมกับระดับความสามารถและวัยของผูเรียน 
3. มีคําชี้แจงสั้นๆ ที่จะทําใหเด็กเขาใจวิธีทําไดงาย โดยคําชี้แจงหรือคําสั่งนี ้

ตองเปนขอความที่กะทัดรัดและสื่อสารไดชัดเจน 
4. มีการใชเวลาที่เหมาะสม คือไมใชเวลาในการฝกนานหรือเร็วเกินไป 
5. เปนแบบฝกที่นาสนใจที่จะฝกพรอมทั้งทาทายความสามารถที่จะใช 

ความคิด 
ริเวอร (ศิริลักษณ  ทองบุ. 2539 : 50 -51 ; อางอิงมาจาก River.  

1968 : 97 – 105) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดี ดังนี ้
     1. ตองมีการฝกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหนึ่งๆ กอนที่จะมีการฝกเรื่อง 

อ่ืนๆตอไป ทั้งนี้แบบฝกควรสรางข้ึนเพ่ือการสอนมิใชสรางข้ึนเพ่ือการทดสอบ 
      2. เปนแบบฝกที่เนนใหนักเรียนใชความคิดในการฝกเสมอ 
      3. คําศัพทหรือประโยคที่ใชเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน 
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     4. แบบฝกควรมีกิจกรรมที่หลากหลาย เพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความเบ่ือหนาย 
ในการปฏิบัต ิ
         5. ประโยคที่ใชเปนแบบฝกสําหรับนักเรียนควรเปนขอความที่กระชับ 

     6. แบบฝกควรเปนการฝกแกปญหาในโครงสรางใหมและสิ่งที่เรียนไปแลว 
     7. การฝกควรเนนใหนักเรียนสามารถนําสิ่งที่เรยีนรูไปแลวใชใน 

ชีวิตประจําวันได 
ศศิธร  วุฒิแพทย (2518 : 72) ไดศึกษาพบวา แบบฝกที่นักเรียนสนใจและ 

กระตือรือรนที่จะทําเปนแบบฝกหัดมีลักษณะดังนี ้
1. ใชหลักจิตวิทยา 
2. ใหความหมายตอชีวิต 
3. สํานวนภาษางายๆ 
4. ปลุกความสนใจ 
5. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 
6. คิดไดเร็วและสนุก 
7. อาจศึกษาดวยตนเองได 

บารเน็ท และคณะ (สายใจ  อุนนะนันท. 2529 :28 ; อางอิงมากจาก Barnett 
  and  others. 1969 : 65) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดี ดังนี ้

1. ควรมีคําแนะนําการใช 
2. มีใหเลือกทั้งแบบตอบอยางจํากัดและตอบอยางเสร ี
3. คําสั่งหรือตัวอยางที่ยกมาเปนแบบฝกไมควรยาวเกินไป และไมควรยาก 

แกการเขาใจ 
4. ถาเปนแบบฝกที่ตองการใหผูศึกษาดวยตนเอง แบบฝกนั้นควรมีหลาย 

รูปแบบและใหความหมายแกผูฝกทําดวย 
2.3 การจัดทําแผนการเรียนรู 
 2.3.1 ความหมาย 

         แผนการจัดการเรียนรู คือสิ่งที่ครูเตรียมไวลวงหนาและเปนลายลักษณอักษร  
เพ่ือใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละกลุมสาระการเรียนรู ซึ่งจะชวยใหผูเรียนบรรลุ
วัตถุประสงคตามที่หลักสูตรกําหนดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2.3.2 ขั้นตอนการสราง 
    2.3.2.1 ศึกษาการวางแผนการจัดการเรียนรู 

  1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
     2.  วิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล คํานึงถึงความแตกตางของนักเรียน 
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  3. วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร นําผลการวิเคราะหมากําหนดเปนผลการเรียนรูที่คาดหวัง หนวยการเรียนรู  
เขียนคําอธิบายรายวิชา จัดทํากําหนดการสอนเพ่ือจัดทําแผนการจัดการเรียนรู ดําเนินการสอน
ตามกิจกรรมและวัดผลประเมินผล 
           2.3.2.2  ศึกษาวิธกีารจัดการเรียนรู 
               ไดเตรียมกิจกรรมการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวังโดยมุงเนนความหลากหลายและสอดคลองกับความสามารถของผูเรียน 
          2.3.2.3  ศึกษาการใชสื่อ 
   1.  สํารวจสื่อที่จะใชประกอบการสอนในหนวยที่ 4 การคูณ แลวจัดทํา
หรือจัดซื้อสื่อเหลานั้นใหเหมาะสมกับเนื้อหาในบทเรียน เชน   บัตรประโยคการคูณ  กิจกรรม
เก่ียวกับการคูณ  เกมตางๆ เปนตน 
   2.  กําหนดการสอนตามเนื้อหาที่หลักสูตรกําหนด จัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนตามสภาพในชีวิตจริง เนนทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ จัดทําสื่อกอนทําการสอน 
ทุกครั้ง 

3. ขณะที่ทํากิจกรรมการเรียนการสอน ใหนักเรียนผลิตสื่อการเรียนรูดวย 
ตนเอง เชน บัตรการคูณ   แถบประโยคการคูณ   เปนตน 
           2.3.2.4  ศึกษาการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู 
       ไดบันทึกหลังการสอนในทุกๆ แผนการจัดการเรียนรู ปรับปรุงกิจกรรม
และวิธีการสอน เพ่ือแกปญหาการจัดการเรียนรู ไดจัดทําการซอมเสริม โดยใชกระบวนการวิจัย
เพ่ือการแกปญหาและพัฒนาการเรียน 
           2.3.2.5  ศึกษาการวัดและประเมินผล 

1. ดําเนินการวัดผลตามระเบียบวาดวยการวัดผลของสถานศึกษาและ 
การวัดผลตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 คือ การประเมินผลกอนเรียน เปน
การวัดผลเพ่ือประเมินความพรอมพ้ืนฐานของนักเรียน เพ่ือนําขอมูลไปจัดกระบวนการเรียนรู โดย
ใชแบบทดสอบที่ผูรายงานสรางข้ึน การประเมินระหวางเรียน เพ่ือมุงตรวจสอบพัฒนาการของ
นักเรียนวาบรรลุตามผลการเรียนรูทีค่าดหวังตามแผนการจัดการเรียนรู  

  2. กําหนดวิธีการและเครื่องมือวัดและประเมินผลกิจกรรมการเรียนรูของ 
นักเรียนรายบุคคลและรายกลุม ที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเรียนรูในจุดประสงค 
การเรียนรู และระดับพฤติกรรมของนักเรียนกลุมเกง กลุมปานกลางและกลุมออน 
   3. กําหนดเครื่องมือประเมินผลความรูของนักเรียน โดยใชแบบทดสอบ 
ประเมินทักษะ/กระบวนการโดยใชแบบประเมินผลงาน ประเมินพฤติกรรมกลุม โดยใชแบบสังเกต
การประเมินพฤติกรรมกลุม ประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค โดยใชแบบสังเกตการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค 
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  2.3.3 ลักษณะแผนการจัดการเรียนรูที่ด ี
          แผนการสอนที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปนี ้
          1. เปนแผนการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติมากที่สุด โดยครู
คอยชี้แนะ สงเสริมหรือกระตุนใหกิจกรรมที่ผูเรียนดําเนินการเปนไปตามมุงหมาย 
          2. เปนแผนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนคนพบความสําเร็จได
ดวยตนเอง โดยครูพยายามลดบทบาทจากผูบอกคําตอบมาเปนผูคอยกระตุนดวยคําถามหรือ
ปญหาใหผูเรียนคิดแก หรือหาแนวทางไปสูความสําเร็จในการทํากิจกรรมเอง 
          3. เปนแผนการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะ กระบวนการ และนํากระบวนการ
ไปใชจริง 
          4. เปนแผนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการใชวัสดุอุปกรณที่สามารถจัดหา
ไดในทองถิ่น หลีกเลี่ยงการใชวัสดุสําเร็จรูปราคาแพง 
3. วัตถุประสงค 
 3.1  เพ่ือสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4/2 
 3.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียนและหลังการเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 
 3.3 เพ่ือเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนการใชและหลังการใชแบบฝกทักษะการคูณ 
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บทท่ี 2 

การดําเนินการ 

1. กลุมเปาหมาย 

 กลุมเปาหมายที่ใชในการรายงานในครั้งนี้ ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2  
โรงเรียนวัดเสาธงกลาง ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553  จํานวน 23 คน 
2. เครื่องมือ 

 2.1 เครื่องมือที่ใชในการปฏิบัติการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมี 2 ชุด 
ดังน้ี 
  2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 4  มีข้ันตอนการสรางดังนี ้
         1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนวัดเสาธงกลาง 
         2. กําหนดวิสัยทัศน และคุณภาพผูเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
         3. วิเคราะหหลักสูตร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
         4. ศึกษาหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูรายปกับมาตรฐานการเรียนรู 
ชวงชั้น 
        5. จัดทําคําอธิบายรายวิชา 
        6. ศึกษาความสัมพันธระหวางสาระและมาตรฐานการเรียนรูกับมาตรฐาน
การเรียนรูชวงชั้น 
        7. ศึกษาโครงสรางหลักสูตรสถานศึกษา 
        8. กําหนดหนวยการเรียนรู หนวยการเรียนรูที่ 4 
        9. ศึกษาผังมโนทัศนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
        10. จัดทําแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
จํานวน  16  แผน เปนเวลา 4 สัปดาห   
  2.1.2 นวัตกรรมที่ใชในการจัดการเรียนการสอน คือ แบบฝกทักษะการคูณ 
จํานวน 2 ชุด ดังนี ้
         ชุดที่ 1 เรื่อง  การหาผลคูณจํานวนที่มีสองหลักกับจํานวนที่มีสองหลักและ 
จํานวนที่มีสามหลัก 
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         ชุดที่ 2  เรื่องการหาผลคูณจํานวนที่มีสามหลักกับจํานวนที่มีสามหลักและ
จํานวนที่มากกวาสามหลัก 
 2.2 เครื่องมือและวิธีการประเมินผลการปฏิบัติการสอน  มี 2 ชุด ดังน้ี 
           1. แบบทดสอบกอนเรียนแบบฝกทักษะการคูณและแบบทดสอบหลังเรียนแบบฝก
ทักษะการคูณ เปนแบบฝกชุดเดียวกัน จํานวน 2 ชุด ชุดละ 10 ขอ ใชวิธีสลับขอ 
วิธีดําเนินการ 
  1. ทดสอบกอนเรียน และชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 ดําเนินการ                                
วันที่ 3  สิงหาคม  2553 
       -  ทดสอบกอนการใชแบบฝกทักษะการคูณ จํานวน 2 ชุด ชุดละ 10 ขอ  
รวมเปน 20 ขอ 
  2. สอนตามแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปที่4/2 จํานวน1 หนวยการเรียนรู จํานวน   16  แผน เปนเวลา 4 สัปดาห   
  3. ทดสอบหลังเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 ทดสอบหลังการเรียนสิ้นสุด 
           3.1 ทดสอบหลังการเรียนหนวยที่ 4 การคูณ จํานวน 30 ขอ 
               3.2 ทดสอบหลังการใชแบบฝกทักษะการคูณ จํานวน 2 ชุด ชุดละ 10 ขอ 
 รวมเปน 20 ขอ 
       3.3 บันทึกการทําแบบทดสอบไวเปนผลการเรียน 
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บทท่ี 3 

ผลการปฏิบัติการสอน 
1. วัตถุประสงค 
 1. เพ่ือสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 กอนการเรียนและหลังการเรียน 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนการใชนวัตกรรมและหลังการใชนวัตกรรม กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 
2. สรุปผล 

 1.  ไดจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน1หนวย ดังนี ้

หนวยที่ 4 เรื่องการคูณ   จํานวน  16  แผน ไดแก 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  ทบทวนการคูณ        
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2  การคูณที่มีหลักเดียวกับจํานวนที่เปนพหุคูณ 
                                  ของ 10 ,100,1,000          

         แผนการจัดการเรียนรูที่  3  การคูณจํานวนที่มีสองหลักกับจํานวนที่มีสองหลัก          
         แผนการจัดการเรียนรูที่ 4   การคูณจํานวนที่มีสองหลักกับจํานวนที่มีสามหลักที ่

                                  เปนพหุคูณของ 10,100                                                                                            
                   แผนการจัดการเรียนรูที ่5   การคูณจํานวนที่มีสองหลักกับจํานวนที่มสีามหลัก 
                   แผนการจัดการเรียนรูที ่6  การคูณจํานวนที่มีสองหลักกับจํานวนที่มีสามหลัก 

                                   (ตอ)                          
                   แผนการจัดการเรียนรูที่ 7  การคูณจํานวนที่เปนพหุคูณของ 100 กับจํานวนที่ม ี

                                   สามหลัก        
                   แผนการจัดการเรียนรูที่ 8  การคูณจํานวนที่มีสามหลักกับจํานวนที่มีสามหลัก     
                   แผนการจัดการเรียนรูที่ 9  การคูณจํานวนที่มีสามหลักกับจํานวนที่มสีามหลัก     

                                   (ตอ) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 10  การคูณจํานวนที่มหีลายหลักกับจํานวนทีม่ีสามหลัก 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 11  การคูณจํานวนที่มีสามหลักกับจํานวนที่มสีามหลัก 
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                                   (ตอ) 
 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 12  โจทยปญหาการคูณจํานวนที่มีสองหลักกับจํานวน 
                                   ที่มีสามหลัก                     
แผนการจัดการเรียนรูที่ 13  โจทยปญหาการคูณจํานวนที่มีสองหลักกับจํานวน 
                                   ที่มสีามหลัก(ตอ)                  
แผนการจัดการเรียนรูที่ 14  โจทยปญหาการคูณจํานวนที่มีสามหลักกับจํานวนที ่
                                   มีสามหลัก                     

                    แผนการจัดการเรียนรูที่ 15  โจทยปญหาการคูณจํานวนที่มีสามหลักกับจํานวน 
                                    ที่มีสามหลัก(ตอ)  
แผนการจัดการเรียนรูที่ 16  การคูณจํานวนที่มากกวาหนึ่งหลักกับจํานวนที่มี  
                                   สองหลัก  โดยไมใชพหุคูณ 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  กอนการเรียนและหลังการเรียน ปรากฏดังตาราง 1 
ตาราง 1  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 กอนการเรียนและหลังการเรียน (N = 23) 
 

หนวยที ่
กอนการเรียน หลังการเรียน D    2D  t 

    S.D.     S.D. 
4 15.39 1.90 20.22 3.12 111 655 9.94** 

รวม 15.39 1.90 20.22 3.12    
     ** มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01 

 จากตาราง 1 แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4/2 กอนการเรียนและหลังการเรียน โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ.01 โดยคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูหลังการเรียน (   = 20.22) สูงกวากอน
การเรียน(   = 15.39) สวนคาเบ่ียงเบนมาตรฐานหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน แสดงวา 
นักเรียนมีคะแนนการเปลี่ยนแปลงภายในกลุมเพ่ิมข้ึน 

 เมื่อพิจารณาเปนรายหนวย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 กอนการเรียนและหลังการเรียน แตกตางกันมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
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3. การเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนการใชและหลังการใชแบบฝกทักษะการคูณ  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 ปรากฏดังตาราง 2  
ตาราง 2 แสดงผลเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนการใชและหลังการใชแบบฝกทักษะการคูณ ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 (N = 23) 

ชุดที ่
กอนการเรียน หลังการเรียน D    2D  t 

    S.D.     S.D. 
1 4.70 1.29 6.78 0.95 48 118 11.12** 
2 4.74 1.32 6.35 1.34 37 75 9.20** 

รวม 9.44 2.61 13.13 2.29    
** มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01 

 จากตาราง 2 แสดงวา ผลการทดสอบกอนการใชและหลังการใชแบบฝกทักษะการคูณ  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียน(   = 13.13) สูงกวากอนการเรียน(   = 9.44) สวน
คาเบ่ียงเบนมาตรฐานต่ํากวากอนการเรียน แสดงวานักเรียนมีคะแนนการเปลี่ยนแปลงภายในกลุม
ลดลง 

 เมื่อพิจารณาเปนรายชุด พบวา ผลการทดสอบกอนการใชและหลังการใชแบบฝกทักษะ
การคูณ ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ผลกระทบ 
 นอกจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการฝก 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร หลังการเรียน สูงกวากอนการเรียนแลว ยังมีคุณลักษณะที่พึง
ประสงคตามหลักสูตร ดังนี ้

1. การทํางานของนักเรียนทํางานมีการวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ รอบคอบ  
มีระเบียบวินัย รูจักรับผิดชอบงานของตนเองและกลุม มีความคิดริเริ่มสรางสรรคงาน 
 2.  รูจักเคารพสิทธิของผูอ่ืน เคารพกฎกติกาของกลุม กลาแสดงออกในทางที่ถูกตอง 
 สามารถนําเสนอผลงานของกลุมไดถูกตอง ชัดเจน 
 3. นักเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมที่ครูจัดใหและนักเรียนไดปฏิบัติจริง กิจกรรมเชื่อมโยง
กับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เชน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เปนตน 
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บทท่ี 4 
อภิปรายผล 

 จากการปฏิบัตกิารสอนสรุป ไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลการใชแบบฝกทักษะ
การคูณ หลังการเรียนและกอนการเรียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อาจ
เนื่องมาจากแผนการจัดการเรียนรูที่จัดทําข้ึน เนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ มงพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพของผูเรียน โดยเนนใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
รับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง สงเสริมใหนักเรียนคนพบและสรางเสริมความรูดวยตนเอง 
สงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและนําความรูไปใชประโยชน และสงเสริมใหนักเรียนมี
วินัยและรับผิดชอบในการเรียนและการปฏิบัติงาน นอกจากนี้แบบฝกทักษะการคูณ ยังสอดคลอง
กับ สงบ  ลักษณะ (2536 : 61) ที่กลาววา ชุดแบบฝกเปนสื่อใชฝกทักษะความคิด การวิเคราะห 
การแกปญหา และการปฏิบัติของนักเรียน นิยมใชในกลุมวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร การงานพ้ืนฐานอาชีพ และขจีรัตน  หงษประสงค (2534 : 15) กลาววา แบบฝกเปน
อุปกรณการเรียนการสอนอยางหนึ่ง ที่ครูใชฝกทักษะหลังจากที่นักเรียนไดเรียนจากเนื้อหาจาก
แบบเรียนแลว โดยสรางข้ึนเพ่ือเสริมทักษะใหแกนักเรียน มีลักษณะเปนแบบฝกหัดที่มีกิจกรรมให
นักเรียนกระทํา โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถของนักเรียน 
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แบบวัดพฤติกรรมดานความสนใจตอวิชาคณิตศาสตร 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองตามความรูสึกของนักเรียน 

ขอความ 
เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ย่ิงเรียนย่ิงนาสนใจ     
2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เนื้อหาไมยาก     
3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่นาเรียนมากกวาวิชาอ่ืน     
4. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ควรบังคับใหเรียนทุกระดับ     
5. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เรียนดวยความสนุกสนาน     
6. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เรียนรูไดอยางกวางขวาง     
7. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ควรคาแกการศึกษา     
8. คณิตศาสตรเปนวิชาที่นาจะใชเวลาเรียนใหมากกวานี ้     
9. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สงเสริมความคิดสรางสรรค     
10. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สามารถนําไปใชใน 
      ชีวิตประจําวันได 

    

11. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ชวยในการพัฒนาสมอง     
12. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ทันสมัยและกาวหนาอยูเสมอ     
13. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ทําใหมนุษยมีเหตุผลมากข้ึน     
14. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เรียนแลวมีความภาคภูมิใจ     
15. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนที่ยอมรับมานานแลว     
16. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีเนื้อหาซึ่งทาทายความคิดมนุษย     
17. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนรากฐานสําคัญในการเรียน 
      วิทยาศาสตร 

    

18. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สรางความมั่นใจใหกับผูเรียน     
19. คณิตศาสตรเปนวิชาที่คนฉลาดเรียนไดรวดเร็ว     
20. คณิตศาสตรเปนศาสตรที่มีรากฐานทางความคิดอยูใน 
      ระดับสูง 
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แบบสรุปพฤติกรรมดานความสนใจตอกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 
โรงเรียนวัดเสาธงกลาง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 2 

ขอความ     S.D. 
1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ย่ิงเรียนย่ิงนาสนใจ 3.43 0.66 
2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เนื้อหาไมยาก 2.87 0.55 
3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่นาเรียนมากกวาวิชาอ่ืน 2.78 1.09 
4. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ควรบังคับใหเรียนทุกระดับ 2.57 0.90 
5. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เรียนดวยความสนุกสนาน 3.57 0.73 
6. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เรียนรูไดอยางกวางขวาง 3.13 0.81 
7. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ควรคาแกการศึกษา 2.74 0.96 
8. คณิตศาสตรเปนวิชาที่นาจะใชเวลาเรียนใหมากกวานี ้ 3.39 0.72 
9. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สงเสริมความคิดสรางสรรค 3.48 0.67 
10. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สามารถนําไปใชใน 
      ชีวิตประจําวันได 

3.48 0.79 

11. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ชวยในการพัฒนาสมอง 3.48 0.67 
12. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ทันสมัยและกาวหนาอยูเสมอ 3.35 0.78 
13. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ทําใหมนุษยมีเหตุผลมากข้ึน 2.96 0.93 
14. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เรียนแลวมีความภาคภูมิใจ 2.91 0.79 
15. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนที่ยอมรับมานานแลว 3.04 0.88 
16. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีเนื้อหาซึ่งทาทายความคิด 
      มนุษย 

2.96 0.93 

17. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนรากฐานสําคัญในการเรียน 
      วิทยาศาสตร 

2.70 1.18 

18. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สรางความมั่นใจใหกับผูเรียน 3.48 0.85 
19. คณิตศาสตรเปนวิชาที่คนฉลาดเรียนไดรวดเร็ว 2.91 0.73 
20. คณิตศาสตรเปนศาสตรที่มีรากฐานทางความคิดอยูใน 
     ระดับสูง 

3.00 1.00 

รวม 3.11 0.83 
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สรุปผลแบบสอบถามวัดความสนใจตอกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

พฤติกรรมดานความสนใจพบวา 

1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ย่ิงเรียนย่ิงนาสนใจ     อยูในระดับ    เห็นดวย คาเฉลี่ย 2.87 
2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เนื้อหาไมยาก      อยูในระดับ   เห็นดวย คาเฉลี่ย 2.87 
3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่นาเรียนมากกวาวิชาอ่ืน     อยูในระดับ    เห็นดวย  คาเฉลี่ย 2.78 
4. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ควรบังคับใหเรียนทุกระดับ อยูในระดับ     เห็นดวย  คาเฉลี่ย 2.57 
5. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เรียนดวยความสนุกสนาน  อยูในระดับ    เห็นดวยอยางย่ิง  
                คาเฉลี่ย 3.57 
6. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เรียนรูไดอยางกวางขวาง   อยูในระดับ   เห็นดวย  คาเฉลี่ย 3.13 
7. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ควรคาแกการศึกษา     อยูในระดับ   เห็นดวย  คาเฉลี่ย 2.73 
8. คณิตศาสตรเปนวิชาที่นาจะใชเวลาเรียนใหมากกวานี ้อยูในระดับ เห็นดวย  คาเฉลี่ย 3.39 
9. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สงเสริมความคิดสรางสรรค  อยูในระดับ    เห็นดวย  คาเฉลี่ย 3.48 
10. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สามารถนําไปใชในชีวิต     อยูในระดับ    เห็นดวย  คาเฉลี่ย 3.48 
     ประจําวันได 
11. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ชวยในการพัฒนาสมอง      อยูในระดับ   เห็นดวย  คาเฉลี่ย 3.48 
12. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ทันสมัยและกาวหนาอยูเสมออยูในระดับ  เห็นดวย  คาเฉลี่ย 3.35 
13. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ทําใหมนุษยมีเหตุผลมากข้ึน  อยูในระดับ เห็นดวย  คาเฉลี่ย 2.96 
14. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เรียนแลวมีความภาคภูมิใจ    อยูในระดับ เห็นดวย  คาเฉลี่ย 2.91 
15. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนที่ยอมรับมานานแลว      อยูในระดับ  เห็นดวย  คาเฉลี่ย 3.04 
16. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีเนื้อหาซึง่ทาทายความคิด   อยูในระดับ  เห็นดวย  คาเฉลี่ย 2.96 
      มนุษย 
17. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนรากฐานสําคัญในการเรียน อยูในระดับ เห็นดวย  คาเฉลี่ย 2.70 
      วิทยาศาสตร 
18. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สรางความมั่นใจใหกับผูเรียน อยูในระดับ  เห็นดวย  คาเฉลี่ย 3.48 
19. คณิตศาสตรเปนวิชาที่คนฉลาดเรียนไดรวดเร็ว อยูในระดับ  เห็นดวย  คาเฉลี่ย 2.91 
20. คณิตศาสตรเปนศาสตรที่มีรากฐานทางความคิดอยู อยูในระดับ  เห็นดวย  คาเฉลี่ย 3.00 
     ในระดับสูง 
 
 
  


