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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

1.หลกัการและเหตุผล  

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 2  เห็นความส าคญัของการ 
เล่นกีฬา อีกทั้งเพื่อให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาเขา้ใจวา่กีฬาท าให้มีร่างกายท่ีสมบูรณ์แข็งแรง
สุขภาพดี  เม่ือมีสุขภาพดีร่างกายแข็งแรงก็จะท าให้มีจิตใจท่ีแจ่มใสร่าเริงมีความสุข   นอกจากนั้น
กีฬาเป็นส่ือสร้างความสัมพนัธ์ตลอดทั้งสร้างเสริมความมีระเบียบวินยั ความมีน ้ าใจนกักีฬา ความ
รักความสามคัคีในหมู่คณะส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 2   จึงจดั
โครงการจัดการแข่งขันกีฬา “วนัครู”  เพื่อส่งเสริมให้ครูและบุคลากรในส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา มีสุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์แขง็แรง 

2.วตัถุประสงค์ 

1.  เพื่อส่งเสริมให้ขา้ราชการครูและบุคลากรในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา ต่ืนตวั
และใหค้วามสนใจในการออกก าลงักายและเล่นกีฬามากยิง่ข้ึน 

2.  เพื่อให้ขา้ราชการครูและบุคลากรในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา ได้ทราบถึง
ประโยชน์และเห็นคุณค่าของการออกก าลงักายและเล่นกีฬา สามารถน าความรู้ไปใช้ในโอกาส
ต่อไป 

3.  เพื่อเสริมสร้างให้ขา้ราชการครูและบุคลากรในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา มี
น ้าใจเป็นนกักีฬา รู้แพรู้้ชนะ และมีทศันคติท่ีดีต่อการออกก าลงักายและเล่นกีฬา 

4.  เพื่อเสริมสร้างและพฒันาทศันคติของขา้ราชการครูและบุคลากรในสังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษา ใหเ้ป็นผูมี้ระเบียบวนิยั มีคุณธรรม จริยธรรม และความรับผดิชอบ 

 

 



3. เป้าหมาย 

  เชิงปริมาณ 
 ครูและบุคลากรในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 2  
ร้อยละ 80   เขา้ร่วมโครงการแข่งขนักีฬา “วนัครู” 

เชิงคุณภาพ 
ครูและบุคลากรในสังกัด มีความสนใจในการเล่นกีฬาใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์มี

ความสัมพนัธ์ระหว่างครูกับบุคลากรใน สพป.สมุทรปราการ เขต 2 มีนิสัยรักกีฬา และมีน ้ าใจ
นกักีฬา   

4. กจิกรรมและการด าเนินการ 

  ท่ี กิจกรรม ระยะเวลาด าเนินงาน   ผูรั้บผดิชอบ 

  1 ประชุมวางแผนการด าเนินงานจดัการแข่งขนัฯ           พ.ย. 54  เก้ือกลู พิบูลยส์วสัด์ิ 

  2 แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินการจดัการแข่งขนัฯ          ธ.ค. 54              “ 

  3 ด าเนินการจดัการแข่งขนัฯ    ธ.ค. - ม.ค. 54  เก้ือกลู พิบูลยส์วสัด์ิ 

และคณะ 

  4 สรุปและรายงานผลการด าเนินงาน   เก้ือกลู พิบูลยส์วสัด์ิ 

5. งบประมาณ 

  เงินงบประมาณ  30,000  บาท 

  เงินนอกงบประมาณ          -        บาท 

   รวม  30,000  บาท 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. การประเมินผล 

ตวัช้ีวดัความส าเร็จ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือท่ีใช ้
ผลผลติ 
1.  ครู และบุคลากรทางการศึกษามีสุขภาพแขง็แรงสมบูรณ์ทั้ง

ร่างกาย จิตใจและอารมณ์ 

2.  ครู และบุคลากรทางการศึกษามีโอกาสแสดงความสามารถ

ทางดา้นกีฬา 

ผลลพัธ์ 

1. ครูและบุคลากรทางการศึกษารู้จกัใชเ้วลาวา่ง ใหเ้กิด

ประโยชน์ โดยการออกก าลงักายและเล่นกีฬา 

2. ครูและบุคลากรทางการศึกษามีจิตส านึกในการปฏิบติัตน

ใหเ้ป็นแบบอยา่งท่ีดี มีคุณธรรมจริยธรรม 

3. ครู และบุคลากรทางการศึกษาไดร่้วมมือช่วยเหลือกนัและกนั

อยา่งใกลชิ้ด สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัอนัเป็นหนทางไปสู่ 

การจดักิจกรรมดา้นต่าง ๆ ในสถานศึกษาและชุมชน 

 
- ประเมินผูเ้ขา้ร่วม

กิจกรรม 

 

 

- สังเกต 
- สัมภาษณ์ 

 

 

- แบบประเมิน  

- สัมภาษณ์ 

 

 

- สังเกต 
- สัมภาษณ์ 

7. ผลการด าเนินงาน 

 เชิงปริมาณ   

ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู บุคลากรในสถานศึกษา และบุคลากรในส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 2   เขา้ร่วมกิจกรรมการแข่งขนักีฬาครู  จ  านวน  300  คน 

เชิงคุณภาพ   

ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู บุคลากรในสถานศึกษา และบุคลากรในส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 2  ได้ร่วมมือช่วยเหลือกนัและกนัอย่างใกล้ชิด สร้าง

ความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั เกิดความสามคัคีในหมู่คณะ 

8. ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะ 

  1.  ควรจดักีฬาในวนัครูหลงัจากท าพิธีกิจกรรมวนัครูเสร็จ จะไดไ้ม่เสียการเรียนการสอน 

 2.  ควรจดัการแข่งขนักีฬาทุกปี เพราะครูจะไดอ้อกก าลงักาย แต่ใหมี้ระยะเวลาการแข่งขนัใหม้ากกวา่น้ี 

  3.  ควรมีชนิดกีฬาใหม้ากกวา่น้ี เช่น ฟุตซอล แบดมินตนั 

************************** 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


